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Modulo A4  

Titolo Tecnica dei motoveicoli e fisica – pianificazione della formazione 

Condizioni  Licenza di condurre in formato carta di credito con iscrizione 
dell’abilitazione a maestro conducente della categoria B (codice 201) 

 Possesso della licenza di condurre della categoria A senza 
restrizione 

 Superamento di un esame per la verifica della competenza di guida 
conformemente alle direttive dell’ASMC 

Competenza I/le discenti sono capaci di pianificare dei processi di formazione sulla 
base di conoscenze teoriche fondamentali della tecnica di motoveicoli 
e della fisica. 

Certificato di competenza Lavoro scritto: stilare di un piano del processo esemplare e dettagliato 
di formazione di un tema della tecnica dei motoveicoli o di fisica con 
l’indicazione delle competenze, degli obiettivi e delle sequenze 
d’apprendimento e dei metodi d’insegnamento risp. d’apprendimento  

Livello 3 

Obiettivi d’apprendimento I/le discenti sanno 

 spiegare le basi della tecnica dei motoveicoli, i processi e gli effetti 
fisici attorno al veicolo e nel traffico, e sanno applicare le 
conoscenze acquisite nell’utilizzo di un motoveicolo  

 nominare e spiegare le particolarità delle motociclette, dei motorini, 
ciclomotori e dei motoveicoli a tre ruote 

 spiegare aspetti rilevanti per la salute e l'ambiente (per es. 
gommatura dei pneumatici emissioni inquinanti, catalizzatore, ecc.) 

 dare informazioni circa l’acquisizione sostenibile di motoveicoli 

 pianificare una sequenza di formazione in base alle conoscenze 
acquisite e poi progettare su tale base la pianificazione della 
formazione completa (teoria e pratica) per allievi/e conducenti  

 definire gli obiettivi e le sequenze d’apprendimento e scegliere i 
metodi adatti per l’insegnamento e per l’apprendimento 

Contenuto  Basi in tecnica dei motoveicoli: tipo di costruzione delle motociclette 
(sidecar incl.), motorini, ciclomotori e motoveicoli a tre ruote, telaio, 
motore, e modi di propulsione 

 Regolazione degli elementi di comando 

 Basi in fisica specifiche per motoveicoli, e le conseguenze per il 
comportamento nel traffico  

 Manutenzione e controllo; lavori pratici 

 Possibilità dell’efficienza dal punto di vista dell‘energia e del rispetto 
dell'ambiente compresa l'acquisizione sostenibile (criteri di efficienza 
come consumo dell'energia ed emissioni inquinanti) 

 Disposizioni legali concernenti i motoveicoli (permessi, requisiti 
tecnici)  

 Pianificazione della formazione (struttura, definizione delle unità di 
apprendimento e degli obiettivi d’apprendimento, ecc.) 
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Riconoscimento Costituisce un diploma parziale per il conferimento dell’attestato 
professionale federale quale maestro/a conducente per motoveicoli 

Fornitore Fornitori di moduli riconosciuti della CGQ 

Forma della prestazione Secondo la pubblicazione degli organizzatori 

Tempo d’apprendimento 40 ore 

Validità del certificato 5 anni 

Osservazioni  
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Modulo A6  

Titolo Sensibilizzazione al traffico e comportamento nel traffico – 
pianificazione della formazione pratica della guida 

Condizioni  Licenza di condurre in formato carta di credito con iscrizione 
dell’abilitazione a maestro conducente della categoria B (codice 201) 

 Possesso della licenza di condurre della categoria A senza 
restrizione  

 Superamento di un esame per la verifica della competenza di guida 
conformemente alle direttive dell’ASMC 

Competenza I/le discenti sono in grado di comportarsi in maniera esemplare nella 
mobilità di oggi, applicando le attuali norme di circolazione e la teoria 
della circolazione, assicurando in tal modo un rispettivo effetto 
sugli/sulle discenti. Sono capaci di pianificare di conseguenza delle 
sequenze di formazione rispettando le particolarità dei motoveicoli 
nella circolazione stradale. 

Certificato di competenza  Lavoro scritto di pianificazione e della successione delle sequenze di 
formazione per l’insegnamento pratico della guida 

 Pianificazione et svolgimento di una sequenza della formazione di 
base pratica per la guida di motoveicoli e una lezione di guida in 
modo di giochi di ruolo con valutazione personale e di terzi. 

Livello 3 

Obiettivi d’apprendimento I/le discenti sanno 

 capire la motivazione e la problematica che sono all’origine della 
guida di un motoveicolo  

 schätzen ihr eigenes Fahrverhalten sowie das Fahrverhalten anderer 
bezüglich vorschriftsgemässer, partnerschaftlicher, wirtschaftlicher, 
werterhaltender Fahrweise ein und leiten Konsequenzen daraus ab 

 pianificare delle sequenze di formazione per l’insegnamento di base 
pratico per la guida di motoveicoli sulla base delle loro esatte 
conoscenze dei luoghi 

Contenuto  Motivazione e problematica della guida di un motoveicolo 

 Basi legali 

 Principi del comportamento di guida rispettoso e responsabile 

 Principi del comportamento di guida rispettoso dell‘ambiente 

 Analisi guidata dell’immagine personale e deduzione delle 
conseguenze per lo sviluppo della personalità 

 Perfezionamento del comportamento personale di guida  

 Didattica professionale: sequenze di teoria, corsi di base e lezioni di 
guida (preformazione, formazione di base, formazione e 
perfezionamento; allestimento delle lezioni, metodi d’insegnamento, 
esercizi, ecc.)  

 Analitica d’incidenti 

 Osservare il comportamento personalmente e col tramite d’altre 
persone  

 Giochi di ruolo, valutazione personale e di terzi 

Riconoscimento Costituisce un diploma parziale per il conferimento dell’attestato 
professionale federale quale maestro/a conducente per motoveicoli 

Fornitore Fornitori di moduli riconosciuti della CGQ 
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Forma della prestazione  Seminario di scambio d’esperienze offerto in blocco o a tempo 
parziale in gruppo 

 Insegnamento delle materie e guida pratica in blocco o a tempo 
parziale in gruppo o individualmente 

Tempo d’apprendimento 48 ore 

Validità del certificato 5 anni 

Osservazioni  
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Modulo A7  

Titolo Pratica formativa 

Condizioni Certificato di competenza dei moduli A4 e A6 

Competenza Sotto la sorveglianza del fornitore di moduli riconosciuto, i/le discenti 
sono in grado di formare integralmente 3 allievi/e conducenti e di 
accompagnarli/le fino alla maturità di poter superare gli esami 

Certificato di competenza I/le discenti redigono sulla base della competenza operativa 
professionale un rapporto finale sulla pratica mirato agli obiettivi, 
ponderato e valutato dal fornitore del modulo. 

Livello 3 

Obiettivi d’apprendimento I/le discenti sanno  

 pianificare, svolgere e valutare dei corsi base pratici per la guida di 
motoveicoli, basandosi sui moduli A4 e A6 

 trasmettere un comportamento cooperativo tra gli utenti della strada 
motorizzati e non motorizzati (pedoni, ciclisti/e, e altri) 

 valutare il comportamento degli allievi/delle allieve conducenti nel 
traffico misto e in diverse situazioni della circolazione 

Contenuto  Formazione teorica e pratica di guida completa di 3 allievi/e 
conducenti sotto la sorveglianza dei fornitori di moduli riconosciuti 

 Tenuta dei mezzi di controllo ai sensi dell’art. 15 dell’OMaeC 

 Definizione del profilo di competenza e dei temi e degli obiettivi di 
sviluppo 

 Valutazione critica delle lezioni impartite, documentazione dei 
processi d’apprendimento personali, possibilità di miglioramenti, ecc. 

 Predisposizione del rapporto finale sulla pratica e creazione del 
portafoglio 

Riconoscimento Costituisce un diploma parziale per il conseguimento dell’attestato 
professionale federale quale maestro/a conducente per motoveicoli 

Fornitore  Fornitori di moduli riconosciuti della CGQ 

 Sotto la sorveglianza dei fornitori di moduli riconosciuti: presso dei 
maestri/delle maestre conducenti qualificati/e determinati/e dei 
fornitori di moduli riconosciuti della CGQ  

Forma della prestazione Conformemente ai regolamenti interni dei fornitori di moduli riconosciuti 

Tempo d’apprendimento 120 ore 
1 volta corso di base come partecipante, 4 volte corso di base come 
discente, impartire lezioni di guida nonché riflessione personale / 
valutazione 

Validità del certificato 1 anno 

Osservazioni Lo svolgimento della pratica è soggetto ai requisiti dell’organo 
responsabile (direttiva relativa e disposizioni concernenti le pratiche di 
formazione nel profilo professionale maestro/maestra conducente) 

 


